1N/

Hiilipuutarhurointi

Miten pihasi voi toimia ilmaston hyvaksi

Pienien tekojen suuri vaikutus

Tama Hiilipuutarhurointi-nayttely kertoo, kuinka
jokainen kaupunkilainen voi edistdda oman pihan,
taloyhtion pihan tai lahiviheralueen kykya sitoa ja
varastoida hiiltd. Hiilipuutarhurointi  tarkoittaa
kaytannon tekoja, joilla vahvistetaan kasvillisuuden ja
maaperan hiilensidontaa.

Nayttelysséa esitellddn kolme keskeista teemaa, joilla on helppo
aloittaa hiilipuutarhurointi:

1. kasvillisuuden lisddminen
2. maan hoiva
3. risujen ja lehtien hyédyntdminen

Hiilivarastoista puhuttaessa huomio kohdistuu usein metsiin ja
laajempiin mittakaavoihin. Silloin kuitenkin helposti unohtuu,
ettd myos yksittdiselld asukkaalla on mahdollisuus vaikuttaa
kasvillisuuden hiilensidontaan ja pihan hiiliviisaisiin rakentamis-
ja kunnossapitoratkaisuihin. Yksittdisen pihan vaikutus on pieni,
mutta yhdessé yksityiset pihat, taloyhtididen pihat ja julkiset
puistot muodostavat suuren osan kaupunkien viherpinta-alasta.

Hiilipuutarhurointi tuo samalla monia muita hyotyja. Kun
kasvillisuutta lisdtddn ja maaperd voi hyvin, myds luonnon
monimuotoisuus vahvistuu. Viheralueet voivat lisdksi lieventaa
kaupunkitulvia ja helleaaltojen vaikutuksia.

Nayttely perustuu CO-CARBON-tutkimushankkeessa koottuun
tietoon. Hankkeessa tutkitaan ja mallinnetaan kaupunkivihrean
hiilensidontaa. Tulosten avulla kehitetddn uusia ratkaisuja

hiiliviisaaseen kaupunkivihredn suunnitteluun, toteutukseen ja
hoitoon. Tutkimusta rahoittaa strategisen tutkimuksen neuvosto,
joka toimii Suomen Akatemian yhteydessa.
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Hiilipuutarhurointi

Keino 1;

Kasvillisuuden lisaaminen

Yksityinen Puolijulkinen

PIENTALON PIHA

Kasvien lehdet toimivat hiilen “imureina”: ne ottavat ilmasta
hiilidioksidia ja muuttavat sen sokeriksi fotosynteesissa. Mita
suurempi lehtipinta-ala, sitd enemman hiiltd kasvi pystyy
sitomaan. Sitoutunut i varastoituu kasvin biomassaan kuten
runkoon, lehtiin ja juuriin seka vahitellen myos maaperaén, jossa
se voi hyvalld maan hoivalla sailyéa pitkaan.

Erityisesti suuret ja pitkaikaiset puut ovat tarkeita hiilivarastoja. Ne sitovat hiilta
sekd omaan biomassaansa ettd maaperadn. Myds kasvillisuuden rakenne
vaikuttaa: kun alueella kasvaa puita, pensaita ja maanpeitekasveja yhdessa,
hiiltd sitoutuu enemman. Samalla ympaéristdstd tulee monimuotoisempi ja
viihtyisampi.
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TALOYHTION PIHA

Julkinen

VIHERALUE TAI PUISTO

Hiilen sitoutumista kasvillisuuteen voi tukea samoilla periaatteilla seka
yksityisilla pihoilla etté julkisissa puistoissa: vaalimalla kasvien hyvaa ja lajille
tyypillista kasvua. Myds nurmikko on elavaa kasvillisuutta, joka sitoo ilmakehan
hiiltd biomassaansa. Hiiliviisas kasvillisuus on siten kokoelma erilaisia mutta
elinvoimaisia kasveja.

Mita siné voit tehda?

Me kaikki voimme vaikuttaa kasvillisuuden hiilen sitoutumiseen omassa
ympéristossamme. Yksityisen pihan omistaja voi istuttaa monikerroksellista
kasvillisuutta ja hoitaa pihaa ilmastoviisaasti. Taloyhtion asukas voi osallistua
pihatalkoisiin ja ehdottaa uusia istutusalueita. Kaupungin asukas voi vaikuttaa
puistojen suunnitteluun, puolustaa olemassa olevien isojen puiden
sailyttdmista ja suosia kasvillisuutta asfaltin sijaan.




Hiilipuutarhurointi

Keino 2:
Maan hoiva

Yksityinen Puolijulkinen

TALOYHTION PIHA

Lapoviseni kiveys amntowon. <
sodevedevimeytyi maahar

Maaperd on merkittdva hiilivarasto, joka muodostuu
kasvillisuuden karikkeesta, juurista ja maaperadn pieneliostosta.
Kasvit siirtava iltd maahan juurten, juurieritteiden ja

lakastuvien lehtien kautta. Maaperdan mikrobit muokkaavat taman

elope en aineksen osaksi pysyvampia hiilivarastoja, vaikka osa
hiilesta vapautuu samalla takaisin ilmakehaan pienelididen
hengityksen kautta.

Kasvillisuus ja maaperan pieneliostd osallistuvat tehokkaasti hiilen kiertoon,
kun niiden elinolosuhteet ovat suotuisat. Tata voidaan tukea hyvéalla maan
hoidolla, kuten varmistamalla riittdva kosteus ja kayttamalld eloperéisia
lannoitteita.

Julkinen

VIHERALUE TA

Maaperan hiilivarastoja heikentévat lapaisemattomat pinnoitteet kuten
asfaltti ja kiveykset, avoimena pidettdvd mullospinta ja voimakas
maanmuokkaus. Lapdisemattomat pinnat estévat veden imeytymisen seké
maan ja ilmakehan vélisen kaasujen vaihdon. Lisdksi ne lisdavat pintavaluntaa
ja rakennekerrosten salaojat voivat kuivattaa maata. Avoin mullospinta
puolestaan lisdd maahengitysté ja veden haihtumista.

Mita siné voit tehda?

Yksityisilla pihoilla asukas voi edistdd maaperan hyvinvointia kayttamalla
eloperaisia lannoitteita, katteita ja suosimalla istutuksissa erilaisia
juurimuotoja, kuten syva- ja pintajuurisia sekad ohut- ja paksujuurisia kasveja.
Taloyhtidissa voidaan kiinnittdd huomiota paallystettyjen pintojen maéaraan ja
lisdantymista. Kaupungin asukas Voi
osallistamistilaisuuksissa puoltaa ratkaisuja, joissa maaperdd sailytetdan
mahdollisimman laajasti.
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Hiilipuutarhurointi

Keino 3:

Iloa risuista ja lehdista

Yksityinen

PIENTALON PIHA

Puolijulkinen

Kasvien eri osiin sitoutunutta hiiltad ei kannata vieda pihalta pois.
Kasvillisuuteen varastoitunut hiili on osa pihan hiilivarastoa vain
silloin, kun kasvinosat sdilytetaan, ja hyodynnetaan tontilla.
Oksat, lehdet ja risut eivat siten ole roskia vaan arvokasta
hiilivarastoa. Hiiliviisaaseen pihan hoitoon kuuluu eloperdisen
aineksen uusien kdyttokohteiden ideointi ja toteutus.

Kasvinosat maatuvat eri tahtiin, minka vuoksi niitéd voidaan hyodyntaa pihassa
eri tavoin. Saman vuoden kasvu, kuten puutumattomat versot ja ruohosilppu,
sisaltda runsaasti typped ja ne maatuvat nopeasti. Tallainen ravinnerikas
eloperdinen aines sopii hyvin katteeksi monivuotisten kasvien juurille ja
kasvimaalle, jolloin hiili ja ravinteet palautuvat suoraan kasvien kayttoon.

TALOYHTION PIHA

Julkinen

VIHERALUE TAI PUISTO

Puuvartisten kasvinosien, kuten risujen ja oksien, kuivapainosta noin puolet on
hiiltd. Ne voidaan hakettaa ja kayttda kompostin kuivikkeena tai istutusten
katteena. Risuista voi rakentaa myos nayttavia lahoaitoja, joissa alimmat oksat
maatuvat vahitellen uuden materiaalin alla.

Mita siné voit tehda?

Yksityisella pihalla tarkeintéd on oppia nakemaan lehdet ja risut resurssina.
Niiden hyodyntaminen riippuu tontin mahdollisuuksista ja pihanhoidon
tavoista. Taloyhtidissd eloperdisen aineksen hyddyntédminen voidaan ottaa
osaksi pihan hoitokdyténtoja paivittamalld hoitosopimus niin, ettéd tontilla
syntyvad kasvijate kasitellddn mahdollisimman pitkélle paikan paalle.
Kaupungin asukas voi puolestaan osallistua risutalkoisiin tai ehdottaa
lahipuistoon lahopuuaidan rakentamista esimerkiksi osallistuvan budjetoinnin
hankkeena.




